
オンライン 個別相談
「Zoom」を使って自宅で
  生活・就業相談
  養育費相談

新潟県・新潟市ひとり親家庭等就業・自立支援センター

＼スマホやパソコン等／

生活・就業相談、養育費相談
✆025-281-5587

対象は新潟県内の
ひとり親家庭の方、

これからひとり親になる
かもしれない方

1回30分迄

（前々日13時までにお申込み下さい）

無 料 相 談

事 前 予 約
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